Activiteiten

in St. Joseph

Maandag

09.30-13.00 Informatie- en Adviespunt

10.15-12.15 Inloop Marokkaanse vrouwen
10.45-11.45 Fysiogym 55+ € 70,- half jaar
13.30-17.00 NaHderkring

14.00-15.00 Bakkie [thee] met Suzan/Michella
15.00-16.00 Spreekuur opbouwwerk

17.00-18.00 Hiphop (10 t/m 13 jr.) € 225,- 30 lessen
18.00-19.00 Hiphop (14 t/m 18 jr.) € 225,- 30 lessen
19.30-23.15 Klaverjasclub Schoppennel seizoen

Dinsdag

09.30-13.00 Informatie- en Adviespunt
09.30-10.00 Trombosedienst

09.30-12.00 Koersbal € 22,50 half jaar
10.00-12.00 In orde € 70,— 4 lessen

13.15-14.30 Jazzgym 55+ € 72,- 2 maanden
14.00-15.00 Spreekuur consulent Wonen/Welzijn/Zorg
13.30-15.00 Computerles sr. € 82,50 8 lessen
15.00-16.30 Computerles sr. € 82,50 8 lessen
15.30-17.00 Kinder knutsel&spel-inloop (4-12 jr.)
19.00-21.00 Lekker Bakkie/koffie-inloop
20.00-22.00 Marimba-koor € 4,— per keer

Woensdag

09.30-13.00 Informatie- Adviespunt

13.00-16.30 Hobbyclub kaarten maken

14.00-16.00 Bingo 55+ 1e en 3e vd maand
16.00-17.00 Voorleesclub Liebergen

19.00-20.15 Buikdansen beginners € 144,- 12 lessen
19.30-21.30 Mantelzorgkoor 3¢ vd maand
20.00-23.00 Bordspelgroep

HET 2f HANDS KLEDINGWINKELTJE
2¢ hands kledingwinkeltje geopend
woensdag 13.30-16.30 uur
vrijdag 9.00-11.30 uur

RESTAURANT ST.JOSEPH
Iedere werkdag ook voor lunch of warme maaltijd
(12.00 - 13.30 uur)

Kijk ook eens op www.stjosephhilversum.nl

St. Joseph voor buurtbewoners:
* Wijkcentrum * Grand Café * Informatie- en Adviespunt » Burenklusjes #'Servicepunt bibliotheek

Winter 2012
Donderdag
09.30-13.00 Informatie- en Adviespunt
09.30-10.30 Kerkdienst
10.00-12.00 Mantelzorg-ondersteuning
13.00-15.00 Taaloefengroep voor vrouwen € 30,- per seizoen
13.30-14.30 Yoga € 90,- 16 lessen
14.00-16.00 Spelletjesmiddag
15.30-17.00 Grote vrouwen 6 lessen € 85,-
19.30-22.00 Gooische breikrans (1e en 3e vd maand)
19.30-22.00 Cursus breien (2e & 4e vd maand) € 35,- 6 lessen
20.00-22.00 In orde € 70,- 4 lessen

Vrijdag

09.00-10.00 Keep-fit € 50,- 10 lessen
10.15-11.15 Seniorengymnastiek € 52,50 half jaar
11.15-12.15 Seniorengymnastiek € 52,50 half jaar
13.00-17.00 Bridge € 2,50 per keer

13.30-16.30 NaHderkring

15.30-17.00 Buurtinloop (1e vd maand)

Zaterdag
10.00-11.00 Wandelgroep

Zondag

10.00-11.30 Introductie klankmeditaties € 45,- 4 lessen
10.00-16.30 Familie/relatieopstellingen workshop € 45, per keer
12.45-14.00 Tango 12 lessen € 125,-

14.00-16.00 Filosofenkring (3e zo) € 100,- per seizoen

BEKENDE GEZICHTEN IN ST. JOSEPH
Versa Welzijn:

Harry te Pas

Nancy van der Pol
Annelieke Fieret
Tukkie Tuk

Cecile Hartogh
Suzan Bikker*
*Michella Koehorst -

Sherpa:

Beheerder

Huismeester

Informatie & Adviespunt
Opbouwwerk

Consulent Wonen Welzijn Zorg{Ww2
Sociaal Cultureel Werk
Ziektevervanging

Isabel Duiveman Restaurant
Anita Kastermans Restaurant
Heidi Kok

Coby de Vos Lekker Bakkie
Ellen d " Hollosy Lekker Bakkie
HilverZorg:

HilverZorg Thuis
Verpleegunit
Dagactiviteiten

Carolien van Willigenburg

Josephine Lambregts
(Symfora) GGZ Centraal:
Elly Bevers (DAC) Dag Activiteiten Centrum

* Leestafel * Internetcafé ¢« Ondersteuning bij zelfstandig wonen

Vrijwilliger worden? Bel: (035) 647 83 47




